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TUBERKULOZ

Tiiberkiiloz, TEDAViSI MUMKUN OLAN
© 2-3 haftadan uzun siiren oksurik bir hastaliktir. (Ve re m)

® Balgam ¢ikarma  Tiberkiiloz tedavisinde ilaglarin bir giin

0 Ates bile aksatiimamasi 6nemlidir.
© Gece terlemesi v Tiberkiiloz hastalarinin tedavisi igin
@ istahsizlik énerilen tedavi yontemi Dogrudan
@ Kilo kayb Gozetimli Tedavi uygulamasidir.
@ Halsizlik v~ Dogrudan go6zetimli tedavi (DGT);
@ Yorgunluk tLJuberI.<quz hastasinin tim tedavisi
5 suresince ilaclarinin her bir dozunu
© Nefes darligi bir gorevli ya da sorumlu bir kisinin (
© Gogus ve sirt agrisi gozetiminde igmesi ve bu durumun
@ Kan tiikiirmek kaydedilmesi esasina dayanan bir

tedavi seklidir.

Bu belirtiler sizde varsa, ted aVi ed i Iebi I i r
verem savas! dispanserine, aile @ ve On Ie ne bi I i r

hekiminize veya size en yakin baska

bir saglik kuruluguna bagvurunuz. T ot B bl r haStal | ktl r

Kurumu

http://www.thsk.saglik.gov.tr/



v/ Tuberklloz solunum yoluyla

v’ Zengin-fakir, geng-yasli herkes

HBERKIINOZ s

Tuberkiloz hastahgi;
tedavi gérmemis veya
duzenli tedavi gormeyen

tiberkuloz (verem) hastasindan

akcigerlere giden verem mikrobunun o
© Oksurme,

yol acgtigi bulasici bir hastaliktir.
© hapsirma veya

v~ En sik akcigerler olmak Gzere tim © konusma esnasinda

organlari tutabilir. ortama yayilan ve verem mikrobu

iceren damlaciklarin solunum

v’ Dinyada her yil yaklasik 9 milyon

yoluyla alinmasiyla bulagir.
insan tuberkuloz hastaligina

yakalanmaktadir.

tiberkuloz hastasi olabilir. Diizenli ila¢ kullanan hastalar,

veremi bulastirmaz.

Bulasma
nasil onlenir?

© Tiuberkiiloz hastalar ilaglarini dizenli
olarak (bir guin bile aksatmadan)
kullanmali ve doktorunun onerdigi
sureyi tamamlamalidir.

© Oksiiriirken ve hapsirirken agiz
ve burunlarini mendille kapatmalari
gerekir.

© Bulastirici donemdeki verem
hastalan kapali ortamlarda, baska
insanlarla birlikteyken maske
kullanmalidir.

Tuberkuloz tedavisinde kullanilan
ilaclar,
verem savas dispanserlerinde
ucretsiz olarak veriimektedir.



